ITII Seminario Internacional de Boas Praticas sobre Alimentacao Escolar na
CPLP

COMUNICADO FINAL

Realizou-se nos dias 3 e 4 de dezembro de 2024, em formato hibrido, a
partir da sala de conferéncias do Hotel Praia, na Cidade de Sao Tomé, Sao
Tomé e Principe, o III Seminario Internacional de Boas Praticas sobre
Alimentacao Escolar na CPLP. O evento contou com a presenca de
representantes dos Estados membros da CPLP, com excecdao da Guiné
Equatorial. O Seminario contou com um total de noventa e cinco (95)

participantes presencialmente e seis (6) a distancia (via zoom).

O Seminario, realizado sob a Presidéncia Pro Tempore Sao-tomense (2023-
2025) contribui para a materializagcao do Plano de Acao de Cooperagao
Multilateral no Dominio da Educacao da CPLP 2022-2024, aprovado pela II
Reunido Extraordinaria dos Ministros da Educacdo da CPLP, realizada em

Luanda (modalidade virtual), a 31 de margo de 2022.

Os programas nacionais de alimentagao escolar inserem-se nos eixos da
Estratégia de Seguranca Alimentar e Nutricional da CPLP (ESAN - CPLP),
nomeadamente nos Eixos II sobre a “promogao do acesso e utilizagao dos
alimentos para melhoria dos modos de vida dos grupos mais vulneraveis”,
e III sobre o "aumento da disponibilidade interna de alimentos com base
nos pequenos produtores”. Como politica publica, esses programas
preconizam, essencialmente, a busca pela alimentacao saudavel, com a
utilizacao de alimentos variados e que respeitem a cultura, as tradicoes e
os habitos e produtos locais, e que contribuam para a seguranca alimentar

e 0 desenvolvimento sustentavel.

O discurso de abertura foi proferido por Sua Exceléncia a Ministra da

('/‘ CPLP
‘. Comunidade dos Paises
VJ de Lingua Portuguesa



Educacao, Cultura e Ciéncias da Republica Democratica de Sao Tomé e
Principe, Isabel Maria Correia Viegas de Abreu, na presenca de varias
autoridades, nomeadamente:

e Representante do Secretariado Executivo da CPLP;

e Representantes do Corpo Diplomatico dos Estados membros da CPLP;

e Representantes das Agéncias das Nacdes Unidas; e

e Peritos Nacionais de Alimentacao, Nutricdo e Saude Escolar dos Estados

membros da CPLP.

A Sessao de Abertura teve lugar no dia 3 de dezembro e contou com a
intervencao do Diretor de Acao Cultural e Lingua Portuguesa da CPLP,
Doutor Jodao Ima-Panzo, em representacao do Secretario Executivo da
CPLP, que enfatizou a necessidade de transformar a CPLP numa
organizagao mais voltada para as pessoas, para a juventude, para as
criancas e para o futuro com base nos principios da solidariedade, da

inclusdao e do direito a alimentacdo saudavel e adequada.

Seguiu-se a intervencao da Senhora Ministra da Educacao, Cultura e
Ciéncias de Sdo Tomé e Principe, Dra. Isabel Maria Correia Viegas de
Abreu que enfatizou a necessidade de politicas mais robustas que
fortalecam o consumo de produtos locais nas escolas e que inspirem um
futuro mais sustentavel para os Estados membros no dominio da

Alimentacdo, Nutricdo e Saude Escolar.

O III Seminario foi estruturado em torno de quatro Painéis e duas Mesas

Redondas.

O Seminario iniciou-se com a Mesa Redonda 1, subordinada ao tema Hortas
Escolares: Ferramenta para a promoc¢do da Alimentacdo Escolar Saudavel
e Sustentavel, com Recursos e Produtos Locais. A Mesa foi moderada pelo
Centro de Exceléncia Contra a Fome - WFP/Brasil e contou com as
intervencgdes do Brasil, Cabo Verde, Guiné-Bissau e Sao Tomé e Principe.
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O Painel 1, que abordou a tematica da Capacitacdo de Profissionais para a
Consolidacdo dos Programas de Alimentacdo Escolar, contou com Cabo
Verde, Mocambique e Portugal como preletores, e foi moderado pela
Diretora Geral do Planeamento e Inovacao Educativa de Sdao Tomé e

Principe (Ponto Focal).

O Painel 2, com o tema Desafios, Oportunidades, Estratégias e Solucoes:
Programas de Alimentacao Escolar versus Educagao Alimentar e Nutricional
e a Alimentacdo Saudavel e Sustentavel, foi moderado pelo Coordenador
do Projeto de Apoio a Comercializagcdao, Produtividade Agricola e Nutricao
(COMPRAN) e contou com as intervencdes de Angola, Guiné-Bissau e

Timor-Leste.

No segundo dia do Seminario os trabalhos retomaram com o Painel 3 sobre
Parcerias Estratégicas e Cooperacdo Bilateral, Trilateral e Multilateral:
Promogdo, Desenvolvimento e Fortalecimento de Programas de
Alimentagdo Escolar. Este Painel foi moderado pelo Diretor de Agao Cultural
e Lingua Portuguesa da CPLP e contou com intervengdes da Embaixada do
Brasil em S3ao Tomé e Principe/Agéncia Brasileira de Cooperacdo (ABC) e

do Programa Alimentar Mundial (PAM).

O quarto e ultimo Painel, subordinado ao tema Programas de Alimentacao
Escolar e a Luta Contra a Inseguranca Alimentar, contou com as
intervencdes do Brasil e S3o Tomé e Principe, tendo sido moderado pelo

Coordenador do CONSAN de Sao Tomé e Principe.

Os trabalhos ficaram concluidos com a Mesa Redonda 2 sobre A
Importancia de Desenvolver Capacidades Sdlidas para Implementar, Gerir
e Monitorar os Programas de Alimentagdo Escolar. Esta Mesa teve, como
preletores, Angola, Mocambique, Portugal e Timor-Leste, e foi moderada

pelo Centro de Exceléncia Contra a Fome - WFP/Brasil.

Antes da conclusao dos trabalhos, foi feita a apresentacao da Brochura de
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Boas Praticas sobre Alimentacao Escolar na CPLP.

O III Seminario foi encerrado com a leitura das principais conclusodes e

recomendacdes elencadas a seguir:
Conclusoes

Os participantes no III Seminario Internacional de Boas Praticas sobre

Alimentacdo Escolar na CPLP concluiram o seguinte:

1. O alinhamento do Seminario com os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel, designadamente os ODS 1, 2, 3, 4, 5, 12,13 e 17, em
2030.

2. Os Programas de Alimentacao Escolar desempenham um papel
central na promocao da educagdao, seguranca alimentar e
sustentabilidade, sendo instrumentos fundamentais para atingir os

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel.

3. A troca de experiéncias entre Estados membros permite identificar
boas praticas e estratégias eficazes para superar desafios comuns,
como a insuficiéncia de recursos e a implementacdo de politicas

publicas coerentes.

4. A capacitacdo de profissionais e a criacdo de parcerias estratégicas
multilaterais sao elementos essenciais para a consolidacao de

programas sustentdveis de alimentacao escolar.

5. Importancia estratégica das hortas escolares: As hortas escolares
foram reconhecidas como ferramentas essenciais para promover
uma alimentacao saudavel e sustentavel, integrando a producdo local

nas rotinas escolares.
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6. Necessidade de capacitacdo: a qualificacao técnica e administrativa
das equipas responsaveis pelos programas € indispensavel para a

eficacia e a longevidade das agdes.

7. Parcerias como pilar central: a cooperagao bilateral, trilateral e
multilateral demonstrou ser fundamental para mobilizar recursos e

conhecimentos.

8. A implementacdao de programas de alimentacao saudavel aliada a

Q-

praticas educativas mostrou-se determinante no combate

inseguranca alimentar.

9. Monitorizacao e avaliagao de impacto: a criacao de indicadores
especificos para avaliar os resultados dos programas € necessaria

para garantir a sua eficacia e sustentabilidade a longo prazo.

10. Identificada a necessidade de capacitacdo continua e
permanente dos profissionais ligados aos Programas de Alimentagao

Escolar.

11. A implementacao dos Programas Nacionais de Alimentacgao
Escolar devera implicar uma articulagao dos Ministérios da Educacao

com outros atores governamentais e entidades da sociedade civil.

Recomendacoes

Os participantes no III Seminario Internacional de Boas Praticas sobre

Alimentacgao Escolar na CPLP recomendam o seguinte:

1. Continuar a organizar acoes de partilha de boas praticas, como este
Seminario, com periodicidade regular, sendo recomendado que o IV

Seminario Internacional de Boas Praticas sobre Alimentacao
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Escolar na CPLP ocorra em 2025, em pais a ser definido.

. Desenvolver iniciativas conjuntas no dominio da capacitacdo de
profissionais e do apoio técnico a estruturacao de politicas publicas
gue integrem alimentacdao escolar, educacao alimentar e

sustentabilidade.

. Reforcar a partilha de boas praticas entre os Estados membros
através de mecanismos tecnoldgicos e acessiveis (utilizacao de

plataformas digitais colaborativas).

. Apoiar tecnicamente na concecao de indicadores investindo em
ferramentas que permitam monitorizar e avaliar a implementacao

dos programas de forma rigorosa e transparente.

. Assegurar a operacionalizacao das recomendagdes do Plano
Estratégico da Cooperagao Multilateral em Educagao da CPLP, 2022-

2026, com foco na juventude e sustentabilidade.

. Criar campanhas para reduzir o uso de fogdes a lenha, que nao

sejam fogdes ecoldgicos, a curto, médio e longo prazo.

. Envolver a comunidade escolar no processo de criacao e
manutencao das hortas escolares para garantir a alimentacgao

escolar.

. Sensibilizar os Governos para que abracem os objetivos maiores

com a implementacao das hortas escolares.

. Fomentar a necessidade de intersetorialidade para obter beneficios
com a implementacao da horta escolar como garantia de uma

alimentacdo escolar segura e saudavel.
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10. Ampliar a colaboragcao com parceiros internacionais, como o PAM,
a ABC e o Instituto Camoes, de forma a garantir suporte técnico e

financeiro para programas inovadores e inclusivos.

11. Sensibilizar os Estados membros da CPLP sobre a necessidade de
considerarem as questoes relativas a Alimentacao Escolar, como

guestoes de Estado.

12. Criar mecanismos conjuntos para captar agua de fontes hidricas e

trata-la, para remover contaminantes e microrganismos.

13. Sensibilizar os Estados membros sobre a importancia de
financiamento e sustentabilidade dos Programas de Alimentacao

Escolar.

14. Reforcar o compromisso de todos os Estados membros em
promover agoes alinhadas com os ODS, integrando a alimentacao

escolar como um eixo estratégico.

15. Promover politicas locais adaptadas: os programas devem
valorizar as praticas alimentares e culturais de cada pais,

incentivando a producao local e regional.

16. Recomendar a criacdo de uma Rede, ao nivel da CPLP, sobre
Alimentacdo, Nutricdo e Saude Escolar na CPLP, que possa
materializar um espaco regular de dialogo multilateral, partilha de

experiéncia e boas praticas e vigilancia multilateral.

17. Recomendar a valorizacao das merendeiras / cozinheiras e
nutricionistas, por meio de acdes de formacgao, considerando a
importancia reconhecida a estes profissionais no contexto da

alimentacdo, nutricdo e saude escolar.

18. Apoiar os Estados membros na adesao, ao nivel da CPLP, a Alianga
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Global Contra a Fome e a Pobreza e, em especial, a linha relacionada
a alimentacdo escolar solicitando apoio técnico e financeiro aos

paises membros.

19. Apoiar os Estados membros na preparagao dos compromissos
nacionais da Coligacdao da Alimentacao Escolar (SMC), a submeter
ao secretariado da SMC, no quadro da préxima Cimeira Global,

prevista realizar no Brasil, em setembro de 2025.

Sao Tomé, 4 de dezembro de 2024
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